A Cholet Basket,une
ambition féminine, aussi

NF2. Promues, les féminines de Cholet Basket du
coach Nathan Dorizon espérent un maintien. Et le
secteur féminin vise plus haut, a plus long terme.

® Hugo Régnier

Nathan Dorizon est un enfant de
Cholet Basket. Joueur depuis ses
4 ans, il va cette fois laisser ses
chaussures au placard : également
éducateur et salarié du club, en
charge des U18 France féminines
cesderniéres années, il s’est vu con-
fier la responsabilité d’entrainer
PPéquipe premiere féminine de CB,
tout juste promue en Nationale 2,
Guillaume Grolleau ayant fait part
de sa volonté de laisser la main. « Je
suisun fidele de Cholet Basket, rap-
pelle le jeune technicien de 31 ans.
Jai joué a Cholet en U7, U9, U11,
puis en Régionen U13, U15, U21 jus-
qu’a arriver en prénationale avec
Guillaume Grolleau, justement, qui
est venu me chercher un jour en di-
sant : “Tiens, il me manque un petit
meneur et ¢’est toi que je veux.” »

«lci, ilyaun projetambitieux »

Le fils du regretté Pascal Dorizon se
retrouve ainsi propulsé a la téte
d’un projet ambitieux, qu’il con-
nait par cceur. « Le club souhaitait
Sfaireun choix en interne pour assu-
rer une forme de continuité. Je tra-
vaille avec Guillaume depuis qua-
tre ans, il fallait remettre un peu

L’équipe féminine
de Cholet Basket
2026-2027 esten-
gagéedansle
championnat de
NF2. | PHOTO:
NATHAN DORIZON

d’ordre dans le secteur féminin. On
a vraiment bien bossé aussi bien
dans la pré-formation qu’avec les
seniors. Il y a un vrai lien qui s’est
créé. Et aujourd’hui,on adeplusen
plus de jeunes joueuses qui frap-
pentalaporte. »

Résultat, deux joueuses nées en
2009 feront partie du groupe de la
Nationale 2, mais « d’autres vont
devenir partenaires d’entraine-
ment ». Six joueuses de la saison
derniere sont restées, trois recrues
sont arrivées. Avec un objectif clair.
«Le but, c’est d’assurer le maintien
le plus vite possible avant de voir
plus loin. Mais oui, il y a un projet
ambitieux a Cholet. Posez la ques-
tion & Thierry Chevrier (le président
de I’association) et il vous dira qu’il
Jfautjouerla montéeen NF1. Le club
aimerait avoir d’autres ambitions,
mais on verra ¢a en temps et en
heure. » Chaque chose en son
temps, donc. Mais quand il s’agit de
gravir les échelons, CB possede un
vraisavoir-faire.

Le groupe. Thiam, Keita, Barré,
Filliodeau, Desveronniéres,
Boisiaud, Violleau, Villeger, Martin,
Sy, Clément. Ent. : Nathan Dorizon.



» LIGUE FEMININE (PREPARATION)
Célia Cardenal, 'Anjou terre de renaissance

Aprés deux ruptures des ligaments
croisés et quatre saisons en Ligue
Féminine 2, la recrue de I'UF
Angers Célia Cardenal, 24 ans, est
deretourau plus haut niveau.

Se remettre d'une rupture des liga-
ments croisés n'est jamais simple,
alors imaginez une deuxiéme un an
et demi plus tard ! C'est l'histoire de
Célia Cardenal, la nouvelle arriére
de I'UF Angers. Au printemps 2024,
la joueuse, formée a Basket Landes,
évolue en Ligue féminine 2 a La
Tronche-Meylan, en Isére. Destinée
& retrouver trés vite le plus haut
niveau francais, la jeune basketteu-
se voit son ascension étre stoppée
par une rupture des ligaments croi-
8és, un an et demi seulement aprés
la premiére contractée a Stras-
bourg (lllkirch-Graffenstaden en
LF2). « Je me suis dit : « eh merde. Ca
va prendre du temps ». Jallais attein-
dre l'un de mes objectifs. L'Asvel était
sur moi et tout est tombé a leau »,
confie l'arriére, Mais pour elle, il est
hors de question de sapitoyer sur
son sort. « Jétais bien entourée. Pour
mol, cétait une blessure comme une
autre. Javais réussi & revenir une
premiére fois alors pourquoi pas une
deuxiéme. J'ai du mental et du carac-
tére. Jai été éduquée comme cela. Je
tiens ¢a de mes parents, et de la ot je
viens, on nabandonne jamais. Ce nest
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pas dans la mentalité des Landais »,

assure-t-elle.

«Ne jamais abandonner »

Dix mois plus tard, Gélia Cardenal
reprend la compétition. A peine de
retour sur les parquets, 'UF Angers
vient déja frapper a la porte. La for-
mation angevine compte bien atti-
rer I'une des meilleures joueuses de
Ligue Féminine 2 (14,2 pts de
moyenne et 3 passes la saison der-
niére), passée par les équipes de
France chez les jeunes (U16-U20).
« Je ne my attendais pas. Juste aprés
avoir repris le championnat, cétait
trés flatteur. Revenir des croisés, les
clubs pouvaient s'en méfier », racon-
te 'une des premiéres recrues de
I'UF Angers 1'été dernier. Avant de
rejoindre le navire angevin, Célia
Cardenal est élue meilleure joueuse
des finales de Ligue féminine 2 et
décroche le sacre avec La Tronche-
Meylan. « Cest mon meilleur souve-
nir. La-bas, jai vécu deux saisons
incroyables, sur les plans humain et
basket », raconte-t-elle.

A I'UFAB, Cardenal arrive avec son
histoire, son expérience et « mes
valeurs : lenvie de gagner, ne jamais
abandonner. Et je suis quelquun de
solaire donc je veux apporter de la
bonne humeur aussi ». La joueuse a
fait le choix d'un elub familial, qui a
su I'écouter au moment ol elle en

avait besoin. « Les valeurs d'Aurélie
Bonnan sont les mémes que les mien-
nes. Elle est exigeante, c’est une bos-
seuse. Elle veut gagner. Je me suis dit
que ¢a allait matcher. On était sur la
méme longueur donde. Avec le staff
aussi, ils ont tous été trés a l'écoute.
On croit en moi ». Dés ses deux pre-
miers matchs de préparation face a
Bourges (12 points) et Lander-
neau (9 points), Iarriére se distingue
par son adresse, son jeu rapide et sa
volonté de bien faire sur le parquet,
au sein d'une équipe de 'UFAB tota-
lement renouvelée (a 80 %), quelle
voit comme un avantage. « Tout le
monde est au méme niveai. On ne se
prend pas la téte. Depuis le début,
cela se passe bien. Aprés les matchs
de préparation et le championnat, ce
nlest pas la méme chose. On ne se dit
pas que le travail est fait. »
La Landaise va retrouver le haut
niveau & Angers, cing ans aprés Bas-
ket Landes, qu'elle jouera dés son pre-
mier match le 26 septembre pro-
chain, Comme un clin d'ceil du destin.
« Pour moi, ce nlest pas la méme chose.
A lépoque, j#étais la petite, Ld, mes res-
ponsabilitésont changé. ».
RomainGallard
LE MATCH
Angerssursalancée ?
Aprés ses victoires face & Bour-
ges (100-78) et Landerneau (72-57),
I'UF Angers rejoue les Berruyeéres,

L’Ufab craque sur le fil

Amical. UF Angers - Bourges : 83-84. Devant pendant toute la partie, les Angevines ont
flanché dans le money-time, hier, face a un adversaire battu a la fin du mois d’ao(t.

Deux minutes, pas plus. Voila le
temps que Bourges aura passé en
téte de son second match amical
face a Angers, hier, dans 'antre de
la Meilleraie, & Cholet. Au milieu
du deuxieme quart-temps, les vi-
ce-championnes de France ont pris
les devants (27-31, 15°), alors que
I'Ufab avait toujours mené les dé-
batsjusque-la, notamment gréice a
une belle réussite aux lancers a
trois points.

«Canous laisse de bonnes
pistes de travail »

Pas déstabilisées, les Angevines
ont continué de répondre au défi
physique d’un groupe berruyer au
complet cette fois-ci, apres leur
premiére rencontre de prépara-
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tion remportée 100 4 78 la semaine
passée face & une équipe dimi-
nuée. Harris, Cardenal ou Hermi-
da ont fourni les efforts pour creu-

ser I'écart (58-50, 26° ; 65-56, 29’ ;
75-69, 25°)... Mais pas assez ! Car
voila les Tango qui ont repris
I'avantage, 2 moins de six secon-
des du buzzer, quand Wallace a
marqué le primé qui a permis
son équipe de repasser devant
pour la premiere fois depuis 35 mi-
nutes ! Le meilleur des moments
évidemment, puisque les Angevi-
nes ont manqué leur ultime ac-
tion, avec Harris & la conclusion,
pour s'incliner sur le fil 83 2 84.

De quoi laisser une petite pointe
d’amertume mais aussi de beaux
espoirs alacoach Aurélie Bonnan :
« C’est un match intéressant et
abouti, face & Bourges au complet
cette fois. Ily a la frustration de la
gestion de la derniére action, mais

Célia Cardenal va retrouver le plus
haut niveau frangais. asio:co-w nmoex

finalistes du dernier championnat, a
18 h a Cholet (La Meilleraie), avec
Tobjectif de continuer & peaufiner
les automatismes.

LE PROGRAMME

14h30. Cholet - UF Angers (Rég. fém.)
18h. UF Angers - Bourges (Wonderligue)
20h30. Cholet- UF Angers (NF2)

Parailleurs, CB organise un tourno!
U15 élite féminin tout le week-end.

ca nous laisse de bonnes pistes de
travail. On a tenu la dragée haute &
cette équipe. Je suis contente pour
P’attaque et on sait que I'on peut
travailler en défense. » Des progrés
a confirmer contre Villeneuve-
d’Ascqla semaine prochaine.
UFAB ANGERS-BOURGES:

83-84

(21-16,27-25,17-19, 18-24)
ANGERS : Harris 20, Muadi 11,
Baptiste 6, Hermida Herraez 12,
Mahoutou 8, puis Cardenal 16,
Evrard 10, Dutat 2, Laisney.
BOURGES : FoppossiDally 11, M.
Dijaldi-Tabdi 12, Mendez 5, Thomas
11, Wallace 15, puis Pitarch-Granel
15, Poilvé 3, Naigre 3, C. Djaldi-
Tabdi 7, Duchet 2.



LLa Melilleraie
met les
basketteuses
al’honneur

@ Victor Ollivier

Cholet a pour habitude de valoriser
le basket féminin a chaque début
de saison. Le tournoi de la Jeune
France en témoigne, avec une 9¢
édition ce dimanche. Mais pas que.
Ce samedi, I’association Cholet Bas-
ket lance Road to ell’its, nouveauté
totalement féminine qui cherche a
offrir des « événements a la hau-
teur de ’engagement, du talent et
de Pambition des jeunes joueuses »
selon son communiqué.

Disputée ala Meilleraie et aux sal-
les Laennec et Chambord, la jour-
née compte un tournoi national
U15 a huit équipes le matin, des
rencontres entre le CB et I’'Ufab,
avecles U18 d’abord (14 h) puis une
opposition entre la Nationa-
le 2, coachée désormais par Nathan
Dorizon, et I’équipe Espoirs d’An-
gers (20 h 30). Le point d’orgue dela
journée : une opposition entre les
pros de I’Ufab et de Bourges, déja
opposées au ProStars avec une bel-
le victoire des joueuses d’Aurélie
Bonnanalaclé (100-78).

«C’est super que Cholet Basket or-
ganise un événement 100 % fémi-
nin, se satisfait la coach de I'Ufab.
C’est du basket de haut niveau et
pas que du basket masculin. »
Apres deux succes, contre Bour-
ges donc mais aussi Lander-
neau (72-57), I’'Ufab doit « conti-
nuer d’avancer » et « poser des ba-
ses sur la partie défensive » selon sa
coach, dont I'objectif est d’étre pré-
te le 26 septembre pour la reprise
de la Ligue féminine.



Le tournol Road
to Ell'its début
septembre

@ ClaireHaubry

C’est une premiére. A Cholet, la
Cholet basket association organise
la toute premiere édition de la
Road to Ell’its, un tournoi con¢u
pour mettre en lumiére I'investis-
sement des jeunes joueuses.

Le samedi 5 et le dimanche 6 sep-
tembre, pendant tout le week-end,
le public pourra profiter de deux

temps forts au cceur des salles cho-

letaises.

Pour le tournoi Elite U15, huit
équipes de haut niveau national
s’affronteront des le samedi 5 sep-
tembre a partir de 9 h 30 sur trois si-
tes. Les matches sont en effet pré-
vus au complexe Michel-Léger et
dans les salles Laennec et Cham-
bord. Les phases finales se déroule-
ront dimanche 6 septembre.

Pour les matches programmés au
complexe Michel-Léger samedi
5septembre: 14 h 30, U18 de Cholet

Basket contre 1’Ufab 49 ;

18 h,

match amical de Wonderligue en-
tre ’'Ufab et les Tango de Bourges
Basket ; 20 h, Cholet Basket (NF2) fa-
ce aux Espoirsde I'Ufab 49.

Les idées de sorties du week-end

Hockey-sur-glace, basket féminin, moissonneuses-batteuses, expos, spectacles. ..

CE SAMEDI

Cholet

Hockey-sur-glace. Les Dogs de Cho-
Jet affrontent Le Hogly, club de La
Roche-sur-Yon (Vendée), 2191 45, a0
eomplexe sportif Glissé0,

Visite guidee. Le Musée du textileel
de la mode propose de découvrir les
accessoires de la collection Grassat,
sans réservatlon & places Hmitées,
visite Incluse dans le tarif dentrée,
15h

Portes ouvertes. Tu as enlre 8 ol
1408 ? Viens découvrir el tester un
sport fun, collectif et plein d'éner-
ghe ! Séanees ouvertes i tous, de18 h
a19h20,a0 complexe GlisséD,
fvénement sportif. Nouvelle édi-
tion de Fauthentic Skate Weekend,
événement dédié 4 la culture skate,
ouvert & tous. Le samedi est consa-
cré & la compétition, entrainement
dés 11 het début de Ja compétition i
13 h (tarif inseripthon - 8 €}, au skate
pare.

Basket feminin, Cholet Basket Asso
ciation organise son tournoi fémi-

Les hockeyeurs de Cholet seront sur la glace ce soir face  La Roche-sur-Yon,

country : parquel de danse, rassem-
blement de motos, présence dexpo-

nin céunissant les talents de Ia caté-
gorie 15 Elite ; matchs de poule
dans les salles de la Meillerate,
Chambord el Lactinec, a 9 h 30,
eniréegratuite,

sants, r sur place, de it h
400 h. & la Girardidre, Acebs gratuit
pour le publie, payants pour les dan-
seurs, Infos : 068872420 77.

Saint-Christophe-du-Bois
Le May-sur-Evre Festival. Festi furlous est de retour
sportif. L pour  une pe  &dition ¢

Défi 86 organise la sixiéme édition
de sa courche solidaire : un défi
sportif. mixant la course e la mar-
che dansle but de rédeolter des fonds,
4 partir de 8 h, au stade, tarif libee,
Infos: 0609 644951

Festival. Le May Country Days orga-
nise Jn deuxiéme édition de son fes-
tival dédié & la danse et  la culture

démonstration de Moiss'Batlcross
et de stock-car, shows de moto ot
quad froestyle, concerts, exposition
de matériels agricoles, exposants
divers, animations de battage &
l'ancienne. animations enfants et
mini-ferme, Prolongement en noe-
turne le samedi soir avec concerts et
feu dartifice, deg h3odo1hzo,

Chemillé

Expasition, UEpreuve et La Lumié-
re, dAntoine Culeasi, église romane
Notew-Dame, Chemillé, deiohdigh.
Réservation obligatolre pour les visi-
tes guidées, Infos : 06 22 g2 01 40,
Entréegratuite.

Maulévrier

0672653522, lieu-dit ' Espérance,

Cholet

Evenement sportif. Nouvelle é&di-
tion de FAuthentie Skate Weekend.
Ce d he est consaené au skate

Handitou
«Ondit tout », de 10 hi 21 h30, salle
des[Mes, entrée libre et gratuile,

Toullomondo
de en féte, &

loisirs et détente.

Baxket féminin. Deux rendez-vous.

Toutdabord, Cholet Basket Associa-

tion organise son lournol féminin
lest

pnrlu’llelB'lSO sp«-urlr Kolina de
la Cir Yédélé, suividu concert d'Assé-
ton Diabaté, réservation gratuite
conseillée sur Weezevent ou au

< talents de la entégorie
Uns Elite : matchs de classement et
finales & Tespace Michel-Léger (La
Meilleraie), 4 0 h 30, entrée gratuite.
La Jeune France, elle, propose des

rencontres de féminines tout au
long de la journée dans sa salle de la
rue Darmaillacg & partir de g h, avee
unmatchdegalaa16h.2€.

Saint-Christophe-du-Bois

Festival. Festl Furious est de retour
pour une troisiéme éditlon -
demonstration de Moiss Ball cross
el de stock-car, shows de moto et
quad freestyle, concerts, exposition
de matériels agricoles, exposants
divers, animations de battage &
lancienne, animations enfants et
mini-ferme, degh3oazoh,

Le May-sur-Evre

Festival. Le May Country Days orga-
nise la deuxiéme édition de son fes-
tival dédié i la danse el & la culture
country : pamquet de danse, rassem-
blement de motog, marché de pro
ducteurs et eréateurs, restauration
surplace, de 1o h 419 ha la Girardis-
re, accés gratuit pour Je public

ce week-end s’annonce animé.

payant pour les danseurs. Infos :
05888742077,

Chemillé

Exposition. L'Bpreuve et L Lumis-
re, dAntoine Culeasi, église romane
Notre-Dame, Chemillé, detohaigh.
Ritservation obligatolre pour Jes visi-
tes guidées. Infos : 06 28 92 01 40.
Entréegratuite,

Maulévrier

Exposition. Assoclation Handitou
«Ondittout », de1ohagh, salledes
fétes, entrée libre et gratuite.

Toutlemonde

Spectacle. Toutlemende en féte, &
partir de 16 h ; spectacle de théitre
musical, « I nous faut Tamour », par
La Mauvaise Troupe (chansons
dOffenbach), réservation gratuite
conseildée sur Weezevent ou au
0672653522, lieu-dit FEspérance.
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BASKET

Le calendrier de Brissac
adomicile en Nationale 2

J1 (05/09) : Nantes. J3 (19/09) :
Beyssac. J5 (03/10) : Saint-Médard.
J7 (17/10) : Challans. J1o (14/11) :
ESMS 4o0. J12 (05/12) : Montaigu.
J15 (09/01) : Toulouse. J17 (30/01) :
Serreslous. J19 (13/02) : Rezé. J21
(06/03) : Pornie. J22 (13/03) : Ga.
Marmande. J24 (03/04) : Dax. J26
(01/05) : Niort.

Les poulesde N2 et N3

Voici la composition des poules
des championnats nationaux avec
des équipes de Maine-et-Loire.
N2FEMININE

Poule C: UF Angers B, Smash Ven-
dée, Mondeville, Cholet Basket,
Landerneau B, La Roche Vendée B,
Rennes, Trégueux, Douvres, Saint-
Rogatien, Bouaye, Riez.
N3FEMININE

Poule C : Vertou, Lorient, Chanton-
nay, CholetJF, Rennes, Nantes, Ren-
nes PA, Sud Retz, Brest, Bellevigny,
Carquefou, Vitré.

PouleD: Jocondien, Garennes Loi-
re, Lamboisiéres B, Déolois, Laval,
Grez-Neuville, Saint-Maur, Palai-
seau, Avrillé, Boigny, Massy, Sablé.

A RETENIR
Road to Ell’its

N3 MASCULINE

Poule C : Real Chalossais, Saint-Bar-
thélemy, LaSéguiniére, Coteaux du
Luy, Fondettes, Panazol, Touraine,
Cassen, Stade Montols, Tours, Sey-
chois, Lugon-Ste-Gemme, Médoc,
Villeneuve.

Poule D : Basse-Goulaine, Betton,
Rennes, Saint-Rogatien, Montfort,
Lorient, Saint-Nazaire, Bretteville-
sur-Odon, Bayeux, Challans, Equeur-
dreville, Guelmeur, Saint-Laurent-
de-la-Plaine, Montivilliers.

Les U18 francais en quarts
Elise Prodhomme, joueuse emblé-
matiquede I'UF Angers, est la coach
des U18 masculins avec I'Angevin
Quentin Boullet pour adjoint. Son
équipe s'est qualifiée, hier a Trente
(Italie), pour les quarts de finale de
I'Euro en battant la Slovaquie 72-60.
Rapini est l'unique joueur de CB
dansla sélection.

Cholet Basketorganiserala premiére
édition du tournoi « Roadto Ell'its »
les 5 et 6 septembre a Cholet. Dédié
au basket féminin, il proposera un
tournoi national U15 Elite entre huit

équipes. Trois matchs de galase

déroulerontau complexe Michel-Lé-
ger:lesU18de CBface al'UFAB 49,
I'équipe de CB évoluanten NF2 se
frottera aux Espoirs de 'UFAB 49 et,
enfin, 'UFAB 49 sera opposée au
club des Tango de Bourges Basket.

Nathan Dorizon nouveau
coachdelaNF2de Cholet
Coach de I'équipe premiére de
Cholet Basket depuis quatre
saisons, Guillaume Grolleau a
décidé de ne pas poursuivre
l'aventure a la téte de I'équipe
seniors, avec laquelle il a com-
posté au printemps son billet
d'accession en Nationale 2. A la
rentrée de septembre, 'équipe
fanion féminine de CB sera diri-
gée par Nathan Dorizon.

NF2 : un nouveau coach
pour Cholet Basket

Promues cette saison en Nationa-
le 2, les joueuses de Cholet Bas-
ket seront désormais entrainées
parNathan Dorizon, qui s’occupait
jusque-la de I'équipe réserve.
Ilsuccede ainsi a Guillaume Grol-
leau, qui reste toutefois ausein du
club.



« Un week-end d’envergure »

Le basket féminin sera a I'honneur ce week-end avec deux rendez-vous : « Road to Ell'its »,
nouveauté de Cholet Basket Association, et la journée Basket au féminin de la Jeune France.

eux grands rendez-vous de bas-

ket féminin se feront concur-
rence a Cholet, ce week-end du 5 et
6 septembre : Road to ell'its, un nou-
vel événement proposé par Cholet
Basket Association et la tradition-
nelle journée Basket au féminin de
la Jeune France, neuviéme dunom.

TOURNOIROADTOELLITS
Cest une grande premiére. A
l'approche de la rentrée sportive,
Cholet sappréte a devenir un haut
lieu du basket féminin délite avec
un tournoi national U15 et plusieurs
matches de gala. Le samedi 5 et
dimanche 6 septembre, Cholet Bas-
ket Association lance ainsi la toute
premiére édition de Road to ell'its,
« un week-end d'envergure » entiére-
ment dédié au basket féminin.

« L'idée derriére cet événement est
née d’'un constat évident : les jeunes
Joueuses méritent des conditions et
une exposition a la hauteur de leurs
investissements et de leurs talents,
explique Cholet Basket Association
dans un communiqué, Pour cette
reprise, laccent est mis sur lexigence
du haut niveau, la solidarité et le res-
pect, avec la volonté ferme doffrir
une expérience marquante tant pour
le public que pour les équipes. »

Le tournoi Elite U15 accueillera huit
équipes de niveau national, venues
de toute la France. Les matchs de
poule débuteront le samedi dés
9 h 30 sur trois sites (la Meilleraie,
salle Laennec et salle Chambord)
avant de laisser place aux phases
finales le dimanche. Des matches de
gala auront lieu I'aprés-midi, samedi
5 septembre, 4 la Meilleraie. A 14 h,
les U18 de Cholet Basket face a
I'UFAB 49 (14 h 30) ; 418 h, un grand
match amical de Wonderligue oppo-

UF ANGERS 83
BOURGES 84

tirs primés conséeutifs d'Hermida y
mettaient un terme. La formation

L'UF Angers, équipe de Wonderligue, disputera un match de gala a Cholet face 3 Bourges. nss weescr s

sant I'UFAB 49 au prestigieux club
des Tango de Bourges Basket ; a
20 h 30 l'équipe de Cholet Bas-
ket (NF2) contre les Espoirs de
I'UFAB 49.

Les équipes seront logées locale-
ment & la Maison familiale rura-
le (MFR) la Charmille a Jallais (Beau-
préau-en-Mauges),

BASKET AU FEMININ
ALA JEUNE FRANCE

La Jeune France de Cholet organise,
dimanche 6 septembre, la g° édition

de sa journée Basket au féminin
dans sa salle de la rue Darmaillacq.
« Un rendez-vous désormais tradi-
tionnel de la rentrée, destiné & prépa-
rer la nouvelle saison mais aussi a
réunir j l

, joueurs, bénévoles,
partenaires, supporters et passion-
nés de basket autour d'un moment
sportifet convivial », rappelle la Jeu-
ne France dans un communiqué.

Voici le programme. g h : U13 et
Uis filles. 11 h : U18 filles contre
Chambretaud et seniors filles 2 con-
tre Saint-André-de-la-Marche. 14 h:

TROEN

seniors filles 1 (NF3) contre Grez-
Neuville. 16 h 30 : La Roche Vendée
basket-club (LF2) contre un adver-
saire d confirmer.

La rencontre de 16 h 30 devait initia-
lement opposer La Roche Vendée
basket-club & Saumur. Le club sau-
murois ayant di déclarer forfait en
raison de nombreuses blessures, la
Jeune France est actuellement a la
recherche d'une équipe pour assu-
rer cette affiche.

Entrée:2¢€.

que cest plutdt intéressant a
huit joueuses encore plus ma jeune de

Auterme d'un mateh pourtant mai-
trisé, les Angevines ont finalement
eté battues sur un panier prime de
Wallace a moins de six secondes du
terme, ce samedia Cholet,

Pas question pour les Tangos détre
envoyées valser comme le week-end
dernier, Au complet cette fois-ci,
Bourges avait soif de revanche. A
I'image de leurs trois supporters qui
les soutenaient tout le match, dans
un espace Michel Léger sinon bien
amorphe, Lentame sérieuse des
Jjoueuses d'Aurélie Bonnan asséchait
toutefois un peu plus leur
gosier (8-2, 3¢). Bien relancé par un
primé au buzzer de Mendez, Bour-
ges recollait et prenait pour la pre-
miere fois I'avantage (8-9, 5¢). Un peu
court toutefois pour troubler des
Angevines siires de leur défense,
Deux interceptions redonnaient un
peu dair a IUFAB en fin de
quart (21-16). Lentame du second
n'était pas du golt de Bonnan qui
prenait son premier temps mort
rapidement. Le momentum était
visiteur sous l'impulsion du duo
Thomas-Wallace (27-31, 15%). Deux

angevine avait encore besoin d'ajus-
tement, Un nouveau temps mort de
Bonnan et elle finissait fort avant de
rejoindre les vestiaires, 7 points de
Muadi, dont un trois points avee la
planche, une pénétration d'Harris,
I'UFAB était de retour & son
meilleur (48-41, M-T).

6 secondes de trop

pour Angers

Trois points d'Harris et cest plus
dix dentrée. Olivier Lafargue, le
coach berruyer, gouttait peu a la
maitrise locale et prend son premier
temps mort (58-50, 27¢). Malgré la
troisiéme faute de sa leader, Harris,
Angers gardait le bon cap (65-60, fin
du 3¢ quart). Le dernier acte ne com-
mengcait pas sous les meilleurs aus-
pices, LUFAB ne mettait pas & profit
une antisportive de Niagre et voyait
Bourges revenir A portée de tir &
l'entame du money-time (69-67, 35¢).
Une minute plus tard, Muadi sortait
en boitant, « elle a une crampe done
on na pas voulu prendre de risque @
la fin », rassurait Aurélie Bonnan.
Une fin étouffante facon Wonderli-
gue quia done vu Wallace erucifié la
défense Angevine a § secondes 8 du

-
Angers, 28 aout. Harris, 20 points, n'a rien lache

terme, en reprenant I'avantage pour
la premiére fois depuis la 16+ minute.
Harris ratant le shoot de la
gagne (83-84). Une premiére défaite
en préparation pour la formation de
Bonnan., Un peu frustrant sur le
déroulémaisily a beaucoup de posi-
tif & retenir, & commencer par la
qualité de l'opposition : « Clest un
match plutét intéressant, abouti.

Elles sont aw complet par rapport ala
semaine derniére. Forcément, on res-
te sur la frustration de notre gestion
de la derniére action oit on ne gére
pas bien. Mais je pense quion met aus-
si beaucoup dénergie, et que ¢a ne
monte plus trop a la fin au cerveau.
Done ce nest pas quelles veulent mal
Saire. Mais cest bien, ¢a nous laisse
encore des pistes de travail. Je trouve

tenir la dragée haute a Bourges. Ona
subi par moments mais on a été capa-
ble de réagir aussi. Bien s, il y a des
choses a travailler. Il y a des pertes de
balles, on manque de lucidité sur des
choses. Mais globalement. je pense
quon les a bien embétées. On a mis
83 points doncje vais vous dire que je
suis contente en altaque et que forcé-
ment en défense, il faut leur donner
moins de deuxiéme chance. Je suis
plus contente aujourdhul que mer-
credi. On va avoir beaucoup de pistes
de travail donc cest plutdt trés inté-
regsant. »

LAFICHE

M-T:-48-31.
(21-16,27-25,17-19,18-24).
UFANGERS : Harrs 20, Muad 11,
Baptiste 6, Harmida 12, Mahoutou ()
6, pu's Cardenal 16, Eviard 10, Laisney
0,Dutat 2.

Ent: Aurélie Bonnan

BOURGES: Foppossi Dally 11, Ma.
Djald -Tabd! 10, Mendez 7, Thomas 10,
Wallace 16, pu's Pollvé 3, Bamba 0,
Nagre (c) 3, Pitarch-Granel 15, Mo.
Djald-Tabdi 7, Duchet 2. Ent: Olivier
Lafargue



Associations, I’heure de la rentrée

La sixieme édition du Forum des associations a réuni plus de 120 d'entre elles, hier, a la
Meilleraie. L'occasion pour chacune de se montrer et présenter ses nouveautés. Ambiance.

ine de rien, le rendez-vous est

devenu au fil des ans un incon-
tournable de la rentrée a Cholet.
Pour sa sixiéme édition, le Forum
des associations a attiré de nouveau
quelques milliers de visiteurs, hier,
au parc-expo de la Meilleraie. Initié
en 2018 par la Ville, relancé en 2021
avec la volonté dencourager un
bénévolat sorti un peu groggy de la
crise du Covid, l'événement se pose
désormais juste derriére la rentrée
scolaire, comme une vitrine, de la
dynamique associative locale. « On
refuse du monde », glisse Paul
Dubois, le responsable du service
vie ad hoc a la Ville. Toutes les asso-
ciations ne sont donc bien évidem-
ment pas 14 mais elles étaient prés
de 120 quand méme « représentant
autour de 200 activités » culturelles,
sportives, sociales, scientifiques,
caritatives...

Pas foreémeglt d’adhésiqns.
mais des intéréts suscités

« Jai le sentiment que depuis deux
ans, les visiteurs viennent réellement
de fagon plus intéressée », observe
Armelle, membre du bureau de Tic-
Tac Rock. L'an passé, Passociation de
danse a retrouvé ses niveaux d'adhé-
sions d'avant Covid (220 environ) et
profite de cette journée a la Meille-
raie pour se montrer a quelques
jours de ses portes ouvertes (mardi
soir, salle Alain Mimoun). L'occasion
de recruter ? « Le fait de pouvoir fai-
redes démonstrations attire le public.
Mais on nenregistre quasiment pas
dadhésions sur place. » Arts mar-
tiaux, parkour, badminton, chant...
Unevingtaine d’associations ont mis
a profit 'espace aménagé au centre
du forum pour montrer leurs savoir-
faire ce week-end.

« Juste aprés l'événement Sport en
Samille qui est un vrai succes, je trou-
ve que le forum est positionné idéale-
ment pour nous faire connaitre »,
apprécie Didier Motard, le président
de I'Alliance Cholet Tennis de Table
qui organise elle aussi ses portes
ouvertes dans la foulée (samedi
12 septembredegh3o412hgoala

Cholet, parc-expo de la Meilleraie, hier. Les démonstrations, comme icile parkour avec la West Coast
Company, ont ponctué toute la journée a la Meilleraie.

salle Pierre-de-Coubertin). Née de
l'unification des différents clubs de
tennis de table de la ville, I'associa-
tion sportive en tire les bénéfices
aujourd’hui avee plus de 200 licen-
ciés et la montée pour la premiére
fois d'une de ses équipes en Régiona-
le 2. « Le ping tire profit de la notorié-
té des fréres Lebrun et de léquipe de
France, mais onvoit aussi arriver des
pratiquants intéressés par l'aspect
sport santé », précise Didier Motard.
Alautre bout dela salle de la Meille-
raie, des bénévoles de l'association
Gem Soleil témoignent aussi de leur
satisfaction pour leur premiére par-
ticipation au forum. Une présence

qui ne reléve pas du hasard. L'asso-
ciation, qui favorise l'entraide et les
loisirs des personnes en souffrance
psychique, s'appréte 4 ouvrir sa deu-
xiéme maison daccueil, dans le
quartier Lorraine. « On a besoin de
nouveaux bénévoles pour encadrer
et accompagner nos adhérents »,
indique Martin, I'un de ses mem-
bres.

Dans les allées de la Meilleraie, la
nouvelle maire de Cholet, Isabelle
Leroy, et son équipe prennent 4 leur
tour le pouls des exposants. Ces der-
niers ont-ils des raisons de craindre
les restrictions de budget annon-
cées pour leurs subventions ?

PHOTD: CO. Ve BoEaU

« Liaspect financier nest pas la seule
maniére pour la ville de soutenir les
associations qui sont si précieuses. Il
y a les salles, le matériel, la logisti-
que... », élude-t-elle renvoyant aux
conclusions de laudit financier
commandé par son équipe, atten-
dues pour cet automne, « On conti-
nuera détre a leurs cdtés », assure
Isabelle Leroy, confirmant par
ailleurs qu'il n'était nullement dans
ses intentions de remettre en cause
ce forum lancé par son prédéces-
seur: « Unjoli rendez-vous. »

YvesBoiteau

Un derby Rezé-Pornic pour débuter en N2

BASKET-BALL. La composition des poules des divisions nationales a été dévoilée. S’il n’y a
pas de grandes surprises, le calendrier offre tout de méme un derby dés la premiére journée.

es13équipesde Loire-At-

lantique, sept féminines
et six masculines, engagées
dans le championnat natio-
nal connaissentleurs adver-
saires et leur calendrier. S'il
n'yapasdegrande évolution
pourcettesaison2026-2027,
il est a noter que "ALPCM
Nantes aura, cette fois, une
poule de 12 équipes en N1F
et que Rezé et Pornic, qui
retrouveladivision, s’affron-
tent désla premiére journée
enN2M.
Chez les féminines, du coté
des promues, la Saint-Roga-
tien découvrira la N2 et

'équipe 2 de 'ALPCM la N3.
Chez les hommes, le Pornic
Basket Saint-Michel retrou-
ve la N2 deux saisons apres
avoirétérétrogradéetenN3,
deux petits nouveaux évo-
lueront avec la Saint-Roga-
tien:leSaint-Nazaire BCetle
BCBasse-Goulaine.

Reprise le samedi 5 septem-
bre pourles formations mas-
culines, leweek-enddu 12 et
13 septembre pourles fémi-
nines.

NATIONALE1FEMININE

Poule B : Centre fédéral, Sceaux, Aplemont Le Havre,
Estaires, Stade frangais, ALPCM NANTES, Paris BA,
Franconville, Cote ¢'Opale Calais, BC Nord Alsace,

Lamboisieres, Esudain Porte du Hainaut.
NATIONALE 2FEMININE

Poule C: Angers espoirs, Smash Vendée, Landerneau
espoirs, LaRoche espoirs, Mondeville, Cholet Basket,
Douyres, SAINT-ROGATIEN NANTES, 6HBOUAYE, Riez
Vie, Rennes, Trégueux.

NATIONALE 3FEMININE

Poule C: Rennes CPB, ALPCM NANTES, Chantonnay,
Cholet JF, CARQUEFOU BASKET, Aurore Vitrs, VER-
TOUBASKET, Lorient, Rennes PA, SUDRETZ BASKET,
Saint-Laurent Brest, Bellevigny.

NATIONALE2MASCULINE

Poule B : Dax, ESMS Basket, Saint-Médard, Horsar-
rieu, REZEBASKET 44, PORNIC BSM, ChallansRiez Vie,
Toulouse, Brissac, HERMINE NANTES, Garonne Ave-
nir, Niort, Montaigu, Marmande.

NATIONALE3MASCULINE

Poule D: BC BASSE-GOULAINE, Betton, Rennes PA,
SAINT-ROGATIEN NANTES, Montfort, Lorient, SAINT-
NAZAIRE BC, Bretteville-sur-Odon, Bayeux, Challans
Riez Vie, Equaurdreville, Guelmeur, Saint-Laurent-
de-ta-Plaine, Montivilliers.




Ces coachs qui suivent leurs joueurs
méme pendant la periode estivale

Au pied levé. Certains laissent leurs joueurs en vacances, d’autres veulent retrouver
leurs joueurs a 100 % pour la reprise. Ouest-France est allé a leur rencontre.

® UgoSchwander
12345

Pendant que certains coachs vivent
leurs vacances paisiblement, d’au-
tres ne se reposent pas vraiment. Ils
suivent les joueurs et les joueuses
dans leur préparation estivale, afin
de commencer la saison sur les cha-
peaux de roues. Ouest France a ren-
contré plusieurs acteurs du sport
local, a Cholet.

« llfaut garder la notion
de plaisir»

Au club de la Jeune France, Kamil
Ibrahim, entraineur de I'équipe
premiere des footballeurs séniors,
ademandé a ses hommes de rester
en forme tout I'été 2026. L’année
derniére, son équipe a réussi obte-
nir un ticket pour la premiere divi-
sion départementale, et il ne veut
pas louper son début de saison. En
collaboration avec David Auge-
reau, préparateur physique, il a
done concocté A ses joueurs un plan
d’entrainement sur plusieurs se-
maines.

Depuis, il les suit & aide de I'ap-
plication Strava, qu’il utilisait déja.
« Je vois ¢a comme une nouvelle
méthode pour rester en contact
avec mes athlétes », expose le
coach. 8’il prépare ce plan depuis
deux années, c’est aussi car il a en-
vie de gagner. « D’une, je suis un
compétiteur. De deux, ¢ca me per-
metdegarder un lien pendant I'été,
estime-t-il. Le vestiaire, I'échange,
c’est presque le plus important
dans le football. » 11 dit ne pas met-
tre de pression sur ses joueurs pour
autant. « On estune structure ama-

Cholet

teur donc il faut garder lanotion de
plaisir. », assure-t-il,

« Les vacances pour tout
lemonde»

Antonin Poupelin ne se sent pas fli-
quer par « Kam », au contraire, il es-
time que c’est son réle. « Je trouve
qu’un coach qui apporte un suivi,
c’est bien. Ca donne envie de s’in-
vestir », explique le Choletais. Avec
la montée, le mordu de sport affir-
me que les exigences ont été revues
4 la hausse cette année. « Elles sont
un peu plus dures, je peux Paffir
mer », sourit I'étudiant. Méme res-
senti pour Nathan Ménard, en équi-
pe 2. « Pour nous, le but ca va étre
de pousser pour le maintien, et plus
si affinité. Et ce des le début de sai-
son », soutient-il,

Cette méthode du programme

«<»

Je trouve qu’un coach qui
apporte un suivi, c’est
bien. Ca donne envie de
s’investir.

ANTONINPOUPELIN, FOOTBALLEUR AMATEUR

d’entrainement est également uti-
lisée par Alex Chalopin, responsa-
ble des féminines dans les catégo-
ries U13 régionet U15 France a Cho-
let Basket. Quatre semaines avant
lareprise, ses joueuses ont donc un
planning de course et de renforce-
ment musculaire a suivre, « Il est
basé sur la confiance. Je ne vais pas
aller vérifier qu’elle le respecte a la

La Meilleraie, vitrine d’'un jour
du dynamisme associatif local

Puoro - 00 -Yoes Baresy

Al'occasion de larentrée, plusde 120associations

ontfaitleur promotion hierdans|'espoirde recruter.
PAGES CHOLET

Avec des entraine-
ments qui recom-
mencent seule-
ment mi-ao(it, avec
une reprise des
matchs deux se-
maines plus tard,
certains coachs
préparent des pro-
grammes pendant
I'été. | PHOTO:
PHOTOPQR/VOIX DU
NORD/MAXPPP

lettre », assure 'entraineur.

Enrevanche, les filles doivent étre
prétes dés le premier entrainement
de reprise. « Quand elles arrivent,
on fait des tests pour savoir si elles
atteignent un palier. En cas
d’échec, elles ne feront pas d’oppo-
sition»,avance Alex Chalopin.

Cette année, la reprise des matchs
aété avancée d’une semaine pour les
U15 France. Pour cause, la réception
nouvelle du tournoi nationale
«Road toEll'its » les 5 et 6 septembre.

Au Cholet athlétisme, « les athle-
tes continuent les sorties 'été », mé-
me sans calendrier, selon Gaétan
Coadic, le président. Cette absence
de plan, il Pexplique par le fait
qu’en aolt, « ce sont les vacances
pour tout le monde (rires). On laisse
entraineurs et licenciés tran-
quilles».



